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Mitos¢ ma rézne oblicza. Moze byé mitos¢ do dzie-
ci, mitos¢ dwojga osdb lub tez mito$¢ do Boga... Nie-
zaprzeczalnie kazdy cziowiek potrzebuje kochaé i by¢
kochanym. Najpiekniejsze stowa, ktore powinien
ustysze¢ kazdy w swoim zyciu to: Kocham Cie taka/
takiego jaka/jaki jestes$. (...) Nie wszyscy majg w zyciu
mozliwo$¢ doswiadczy¢ prawdziwej mitosci ze strony
drugiego cziowieka. Warto pamietaé, ze Bég kocha
nas, jest z nami i chce dla nas jak najlepiej. Gdy zda-
rzajg sie w zyciu trudne sytuacje, w ktérych nie mo-

RéZne odcieni 2 mitoéci

— - -
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zemy liczy¢ na wsparcie ze strony bliskich nam osob;
pamietajmy, ze mito$¢ Boga jest niezmienna i wiecz-
na. ,Umitowatem cie mitoscig odwieczng. Czyz moze
niewiasta zapomnie¢ o swym niemowleciu, ta ktéra
kocha syna swego fona, a nawet, gdyby zapomniata,
to Ja o tobie nie zapomne” — powiedziat Bég do pro-
roka Jeremiasza, ale te stowa dotyczg kazdego czto-
wieka.

Warto w tym czasie zgtebi¢ postac Swietego Wa-
lentego, ktéry uznawany jest za patrona zakochanych
jak i chorych psychicznie. Niewiele wiadomo dokfadnie
0 jego zyciorysie. Na pewno byt on biskupem Terni
w Umbrii. Zyt na przetomie Il i lll wieku. Walenty byt
Swiadkiem przesladowanh organizowanych przez ce-
sarza Klaudiusza Il Gota. Asystowat meczennikom
w czasie ich egzekucji. Niedtugo zostat pojmany i do-
prowadzony do prefekta Rzymu, ktéry wymuszat na
nim odstepstwo od Chrystusa. Walenty byt chtostany
kijami, jednak nie wypart sie swojej wiary. Kiedy tor-
tury nie sprawity wykrzykniecia sie (cd. na str. 3)

W Swieto Objawienia Panskiego §

ORSZAK TRZECH KROLI

w Swieto Trzech Kréli 6 stycznia .
2024 r. $wiebodziczanie mogli uczest- BES8
niczy¢ w rodzinnym, radosnym
i barwnym orszaku. Wydarzenie zo-
stato zorganizowane przez trzy Pa- @
rafie: pw. Sw. Mikotaja, Sw. Aposto-

tow Piotra i Pawta, Sw. Brata Alberta |
Chmielowskiego. Dzieki za angazo-
waniu Katechetow, nauczycieli, dy-
rekcji Szkot Podstawowychnr 1, 2, 3,
4 i Szkoty Podstawowej Integracyjne;j
na Cierniach, Mtodziezy ze swietlicy
srodowiskowej i Rady Parafialnej
z parafii pw. $w. Mikotaja. w Swiebo-

dzicach. (cd. na str. 2)
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ORSZAK TRZECH KROLI

(cd. ze str. 1) W hali OSIR odbyty sie piekne i wzru-
szajgce wystepy dzieci ze swiebodzickich szkét pod-
stawowych. Uczniowie ze Szkét nr 1, 3 i 4 przedsta-
wili jasetka, natomiast Szkoty nr 2 i Integracyjna

Zespot Kor-Kordium oraz Zespét Swiebodziczanie pod
przewodnictwem Aleksandra Jermakowa zaspiewali
najpiekniejsze piosenki swigteczne. Wszyscy zostali
ugoszczeni gorgcg grochéwka przygotowana przez

Pana Dariusza Btaszczyka. Stodycze dla dzieci prze-
kazata Firma Sniezka.
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Rézne odcienie mitosci

(cd.zestr. 1)  Chrystusa, cesarz kazat go scigé, co
miato miejsce 14 lutego 269 roku.

Legendy wskazujg takze, ze Swiety Walenty byt
z wyksztatcenia lekarzem. W czasie jego zycia cesarz
wydat zakaz wedle ktérego mtodzi mezczyzni w wieku
od 18 do 37 lat nie mogg wchodzi¢ w zwigzki maizen-
skie. Uwazat on, ze najlepsi zotnierze to tacy, ktérzy
nie majg rodziny. Za sprawg biskupa Walentego zakaz
zostat ztamany — btogostawit $luby mtodych legioni-
stoéw, za co w pdzniejszym czasie zostat wtrgcony do
wiezienia. Inna legenda mowi, ze Walenty zakochat

sie w niewidomej corce straznika, ktéra dzieki jego
mitosci odzyskata wzrok. Podobno w przeddzien eg-
zekucji napisat list do swojej ukochanej, ktory podpisat:
,Od Twojego Walentego”. Nie mozna jednak by¢
pewnym co do prawdziwosci tych legend, ktére nie sg
potwierdzone.

Mitos¢ ma wiele dobrych jak i ztych stron. Nie kaz-
demu dane jest jg przezy¢. Jednak pomimo wszystko
mozemy liczy¢ na bezgraniczng mitos¢ Jezusa Chry-
stusa, ktéry oddat zycie za nasze grzechy.

W sobote 7.01. odby-
to sie spotkanie optatko-
we wspolnoty Odnowy
w Duchu Swietym, dzia-
tajacej przy naszej para-
fii. RozpoczeliSmy Sto-
wem Bozym, byta modli-
twa uwielbienia, zycze-
nia, dzielenie sie optat-
kiem, pyszne potrawy
i bardzo radosne, wspol-
ne koledowanie. Kazdy
z nas wylosowat tez §
Stowo Boze, ktére ma
nas prowadzi¢ w tym
roku i patrona, ktéry be-
dzie sie kazdym z nas
szczegolnie opiekowat.

Bogu niech bedg dzie-
ki za dar Wspolnoty!

Od 12-15 stycz-
nia, duza czes¢
Wspdlnoty ,Dzieci
Zyjacego Boga”,
wzieta udziat w die-
cezjalnych reko-
lekcjach ,Stop —
serce twoje otwiera
Pan”, ktére odbyty
sie w internacie
ZSCKR w Mokrze-
szowie. Byt to bar-
dzo dobry czas
zatrzymania sie
nad Stowem Bo-
zym i stuchania
gtosu Boga w na-
szych sercach.
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Misja w/Sudanie Potudniowym,

12 pazdziernika 2020 r. cztery siostry z czterech
stron Zgromadzenia Siostr Szkolnych de Notre Dame,
przybyty do Juby w Sudanie Potudniowym, aby roz-
poczg¢ nowe partnerstwo misyjne z brac¢mi francisz-
kanami w parafii Swietej Tréjcy w Jubie i z misjona-
rzami Kombonianami w Old Fangak. Przekazujg kilka
refleksji ze swojego doswiadczenia misyjnego.

* % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % *

Siostra Ruth Karina
Ubillus Agurto (Oce-
ania)

To nie przypadek, ze
jestem w Sudanie Po-
tudniowym. B6g mnie
tu poprowadzit. Do-
swiadczam zycia w Ju-
bie jako ruchu okrez-
nego polegajgcego na
codziennym uczeniu
sie, przystosowywaniu, kochaniu i przyjmowaniu.
Potrzeba czasu, aby nauczy¢ sie zy¢ w nowej kulturze.
To, co jest najbardziej potrzebne, to SLUCHANIE,
stuchanie, aby pozna¢ zycie ludzi, aby razem odkryc¢,
jak najlepiej kochac¢ siebie nawzajem. Nauczytam sie,
ze to, co nazywam ,dobrymi inicjatywami”, to po pro-
stu zasiane nasiona. Jesli majg one przynies¢ owoce,
to w Bozym czasie, bo Bozy rytm jest motywujgcy,
a nie narzucajgcy. Misja jest widoczna w matych ge-
stach: usmiechu, uscisku dtoni, pozdrowieniu, kocha-
jacym przytuleniu dzieci.

Te krotkie ludzkie spotkania budujg zaufanie, po-
magajg mi by¢ wrazliwg. To niesamowite, jak matymi
gestami mitosci i bliskosci mozna przywréci¢ godnosé
ludziom. Poézniej otwierajg sie drzwi do wspolnego
bycia i pracy.

Patrzac na prawie dwa lata w Jubie, jestem zdu-
miona i wdzieczna za to, jak Bég dziata w moim zyciu
i w zyciu ludzi. Wazne jest tutaj BYCIE i to jest moje
pragnienie — by¢ prawdziwa, kochajacg obecnoscia.

Boga, ktéry kocha niezmiernie.

Siostra M. Dominica
Michalke (Bawaria)
Jestem osobg, ktéra
lubi wiedzie¢ z wyprze-
dzeniem, co nadcho-
dzi, dobrze planowac
i organizowac sprawy.
Nauczytam sie jednak,
ze tutaj rzeczywistosé

jestinna. Masz plany —i nie udaje sig ich zrealizowac.
Zawierasz z kim$ umowe — ale nie jest ona traktowa-
na tak powaznie, jak jg rozumiatas. Probujesz cos
zorganizowac¢ — ale wszystko trwa o wiele diuzej
i zawiera wiele wyzwan. Chcesz co$ zrobi¢ — ale rze-
czy sg niedostepne. Czesto rzeczywistos¢ braku in-
frastruktury przyczynia sie do wielu niewiadomych.

Siostra Rose Ngacha (Afryka)

Od pottora roku
w Sudanie Potudnio-
wym prowadze nauke
religii chrzescijanskiej
i jezyka Kiswahili w ra-
mach misyjnego ruchu
mitodziezowego. Pra-
cuje rowniez w siero-
cincu, co przynosi za-
réwno wielkg radosé,
jak i wyzwania. -

Jednak nasze wezwanie z ,Jestescie Postane” jest
jeszcze gtebsze: ,Miedzynarodowy charakter naszego
Zgromadzenia pobudza nas, bysmy dawaty $wiadec-
two jednosci w podzielonym swiecie, bysmy odkrywa-
ty nieznane dotad sposoby dzielenia sie tym, co po-
siadamy, szczegolnie z ubogimi i z ludzmi marginesu
spotecznego, i bydmy szukaty nowych mozliwosci
stuzby w catym Kosciele” (JP K 26). Jako wspdlnota
miedzykulturowa staramy sie by¢ jednego umystu
i jednego serca, obdarzajgc sie gtebokim zrozumie-
niem i szacunkiem w odniesieniu do naszych zrozni-
cowanych kultur i swiatopoglgddéw. Nie jest to fatwe
zadanie. Staje sie to mozliwe tylko dzieki modlitwie
i dialogowi... Owoce naszych wysitkdw, aby zy¢ jako
wspolnota miedzykulturowa, wzbogacity réwniez na-
szg postuge. My z kolei jesteSmy codziennie uboga-
cane przez tych, ktérych spotykamy. Kiedy kazdego
dnia wchodze do sierocinca i stysze powitalne okrzy-
ki dzieci, ktore biegng do bramy, aby mnie przywitac¢
i usciskac, przepetnia mnie wdziecznos¢. Sg one
prawdziwym blogostawienstwem i zastanawiam sie,
jak ich matki mogag zy¢ bez nich. Przypominajg mi
o wezwaniu do stawania przed Bogiem z prostotg
dzieci, do otwarcia sie i bycia przyjetg przez naszego
Stworce.

Siostra M. Teresa Lipka (Polska)

Otwarcie ... dawanie/ofiarowanie siebie ... by spet-
ni¢ Boze pragnienie - to jest dla mnie kluczowe.

Cisza ... modlitwa ... refleksja... pomiedzy codzien-
ng stuzbg i wyzwaniami...
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Bog prowadzi mnie
przez swoje Stowo dzien
po dniu. Jest ono dla
mnie Swiattem.

Jest pocieszeniem. ...
Bog przychodzi w Eu-
charystii...

W OIld Fangak w ko-
Sciele petnym ludzi $pie-
wajagcych, tanczacych.

B6g przychodzi

Mszy Swietej...

otwiera...

w dzieciach, ktore wotajg: Teresa, Teresa...

miodych uczniach w szkole,
we wsi... w ludziach witajgcych sie po porannej

Bog dziata we mnie... przemieniajgc mnie... pro-
wadzgc mnie do petni zycia.

Ofiaruje sie Tréjjedynemu Bogu, ludowi Bozemu...

Bdg przyprowadzit mnie i prowadzi tutaj... w Suda-
nie Potudniowym...

Bog jest tutaj... Bog prowadzi tu ludzi... Bog ich

Bdg przemienia ich... i mnie.

SKRZYDLATA FE

18 stycznia 2024 r. nasz Dom
Pomocy Spotecznej dla Dzieci
w Swiebodzicach prowadzony
przez Siostry Szkolne de Notre
Dame odwiedzili niezwykli GO-
SCIE. Wizyte ztozyta nam SKRZY-
DLATA FERAJNA. Pan Jakub zato-
zyciel tej Skrzydlatej Ferajny przy-
jechat do nas z Kamiennej Gory
wraz ze swoimi trzema sowami:
Puchaczem, Ptomykowka i Wio-
chatka.

W ciekawy a zarazem prosty
sposo6b przyblizyt nam wiedze
o tych pieknych, niezwyktych dra-
pieznych ptakach. Chtopcy z ogrom-
nym zainteresowaniem i zdumie-
niem stuchali opowiesci Pana Jaku-
ba na temat budowy séw, ich zycia
oraz licznych cech réznigcych po-
szczegolne gatunki np.: o aktywno-
Sci sowy mowi nam jej kolor oczu.

Sowy o zoitym kolorze oczu polujg
w dzieh, o czarnym kolorze oczu
polujg nocg, natomiast sowy z po-
maranczowymi oczami polujg
0 wschodzie i zachodzie stonca.
Oczy séw sg nieruchome. Potrafig
one obréci¢ glowe o 270 stopni,
a jest to mozliwe dzieki 14 kregom
szyjnym. Ogromng atrakcjg byta tez
mozliwos¢ przyjrzenia sie tym nie-
zwyktym stworzeniom z bliska,
a nawet dotkniecia/pogtaskania ich

i trzymania na swych rekach lub

ramionach.

LR I -
Mw |
|I J |

RAJNA
' r e n | -'
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Fact-checking

W ubiegtym roku napisatem krotki felieton o ,fake
news-ach”. Warto przypomniec¢ co to za pojecie? Fake
newsy — wpisy, wiadomosci, kanaty informacyjne,
w ktorych przekazywane dane okazujg sie niepraw-
dziwe lub przeinaczone. Celowo wprowadzajg w btad,
szokujg i budzg kontrowersje. Granica miedzy zwy-
czajng pomytkg pisarska czy przejezyczeniem, a fake
newsem staje sie coraz bardziej niejasna.

Czym jest ,fact-checking”?

Fact-checking (z ang. ,weryfikacja faktow”) — pro-
ces, ktory ma na celu zweryfikowanie informaciji, po-
legajgcy na doktadnym sprawdzaniu faktow w wiary-
godnych zrodtach, konfrontowania mozliwie licznych
potwierdzen w opracowaniach lub dokumentach na
pismie lub w formie materiatéw audio-wideo, a takze
w wypowiedziach autorytetow posiadajgcych wiedze
i powszechnie uznang wiarygodnos¢ w dziedzinie,
ktérej dotyczy weryfikowana informacja. Celem fact-
-checkingu jest promowanie prawdziwos$ci i popraw-
nosci informacji. Weryfikacjg informacji zajmujg sie
organizacje fact-checkingowe. Najczes$ciej funkcjonu-
ja przy redakcjach sg to tez niezalezne organizacje
pozarzgdowe czy coraz czesciej podmioty komercyjne.

Gtéwnym celem organizacji fact-checkingowych jest
poprawa jakosci debaty publicznej. Przede wszystkim
skupiajg sie na weryfikacji wypowiedzi politykow,
urzednikéw lub innych wptywowych osdb, ktore tra-
fiajg do przestrzeni publicznej. Co wazne, sprawdze-
niu podlegajg jedynie te informacje, ktére mozna
zweryfikowag, docierajgc do danych, statystyk, mery-
torycznych analiz lub dokumentow zrédtowych. Eks-
perci weryfikujgcy fakty wykorzystujg takze réznego
rodzaju narzedzia online, ktére pozwalajg im np. badaé
autentycznos¢ filmow oraz zdjeé.

Fact-checking to odpowiedz na postepujaca nierze-
telnos¢ w przekazywaniu informacji. Jeszcze nie tak
dawno do przestrzeni publicznej trafiaty materiaty
dystrybuowane gtéwnie przez tradycyjne media: pra-
se, radio czy telewizje. Dziennikarze, redaktorzy
i wydawcy odpowiadali, aby do odbiorcéw docieraty
wytgcznie sprawdzone, prawdziwe informacje.

Zmieniajgce sie czasy, rozwoj nowych technologii,
ktérych efektem jest rewolucja cyfrowa, spowodowa-
ty rozwdj Internetu i blyskawiczng ekspansje mediow
spotecznosciowych. Zmienit sie uktad sit i media tra-
dycyjne stracity na znaczeniu. Dzisiaj kazdy moze by¢
dziennikarzem obywatelskim, blogerem czy influen-
cerem korzystajgcym z social media. Niestety wiek-
szosci z tych oséb zalezy wytgcznie na pienigdzach.
Beda ,ptodzili” cokolwiek, aby przyciggngé¢ uwage
odbiorcow. Rola odbiorcow tez sie zmienita. Udostep-

#Wybory2023

WDEMAGOG

O
Demagog =

niajgc lub komentujgc wybrane tresci, zwiekszajg ich
zasiegi. A to w wymierny sposéb przekfada sie na
zarobki generowane przez reklamy. W efekcie priory-
tetem czesto staje sie dostarczanie tresci ,klikalnych”,
a wiec takich, ktére pozwolg osiggnag¢ jak najwiekszy
profit. | nie jest wazne, czy cos jest rzetelne. Wazne
aby przyciggato uwage. Podobna sytuacja ma miejsce
w mediach komercyjnych, ktére ,zyja” z reklam. Im
wiecej czytelnikdw, stuchaczy czy widzow, tym wiecej
firm chce sie reklamowacé. Zeby tresci byly atrakcyjne
muszg by¢ sensacyjne i coraz czesciej dostarcza sie
potprawdy i przektamania.

Internet wiedzie prym w szerzeniu kampanii dezin-
formacyjnych. Powoddéw takiego stanu rzeczy jest
wiele, m.in.:

— brak kompetencji uzytkownikéw z zakresu edu-
kacji medialnej;

— uczynienie z social media gtébwnego zrodta infor-
maciji — juz co czwarty internauta wierzy informacjom,
ktére znalazt w mediach spotecznosciowych;

— algorytmy powodujace, ze internauci mogg funk-
cjonowac w tzw. bankach informacyjnych.

Szerzeniem dezinformacji zajmujg sie wyspecijali-
zowane komoérki wrogich nam krajow. Tworzg konta
w social mediach, strony internetowe, ktorych celem
sie publikacja ktamstw w celu sktécania naszych ro-
dakow czy obywateli innych krajow. Powszechng ich
praktykg jest wptywanie na wybory w wybranych
krajach na catym globie.

Weryfikowanie informac;ji to bardzo trudne zadanie.
Politycy jezdzg po sobie ile wlezie. Wciskajg swoim
potencjalnym wyborcom informacje, ktére ich zdaniem
zapewnig kolejne procenty w rankingach. Wiec pro-
dukcja wywiadow, podcastow i innych tresci nie ma
konca. Antyszczepionkowcy wystuchajg z uwielbie-
niem kazdego pana lub panig w biatym fartuchu,
ktory nazwie siebie profesorem lub podobnym waznym
tytutem i bedzie godzinami przestrzegat przed szcze-
pionkami. Ludzie, ktérzy nienawidzg kosciota katolic-
kiego z luboscig udostepniajg niezweryfikowane in-
formacje o kolejnych ksiezach pedofilach, o kosmicz-
nych majgtkach hierarchéw koscielnych i ich kochan-
kach lub ukrywanych dzieciach. Najrzetelniejsze
weryfikowanie roznych informacji i tak w znakomitej
wiekszosci przypadkow jest skazane na kleske ponie-
waz nasze mozgi odbierajg opinie, z ktérymi sie zga-
dzamy, jako fakty. Fact-checkerzy muszg przygotowy-
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wac swoje analizy bardzo rzetelnie. Jednak muszg
liczy¢ sie z ryzykiem, ze odbiorcy — zapatrzeni w swo-
je poglady — nie dadzg wiary ich ustaleniom.

Warto dodac, ze jest to praca o bardzo delikatnym
charakterze, poniewaz weryfikowane sg wypowiedzi
najwazniejszych politykow w kraju, a poruszane te-
maty same w sobie sg kontrowersyjne. Dziennikarze
i badacze bardzo czesto otrzymujg pogrézki, gdy np.
ich analizy okazujg sie krytyczne dla jednej ze stron
goracego politycznego sporu. Dlatego ich praca nie
powinna budzi¢ Zzadnych watpliwosci.

We wrzesniu 2015 roku, z inicjatywy Poynter Insti-
tute, powstata Miedzynarodowa Sie¢ Organizacji
Fact-Checkingowych (International Fact-Checking
Network, IFCN). Warto podkresli¢, ze walka z dezin-
formacja coraz czesciej opiera sie na kooperacji
wielu podmiotéw oraz redakgciji.

Fact-checking rozwija sie rowniez w Polsce. Obec-
nie w naszym kraju funkcjonuje co najmniej piec¢ or-
ganizacji zajmujgcych sie sprawdzaniem faktéw,
jednak tylko jedna Stowarzyszenie Demagog posiada
certyfikat IFCN.

Jak dziata taka weryfikacja zajrzyjcie na strone
www.demagog.pl Obejrzyjcie rowniez portal Facebo-
okowy tej organizacji.

DOBRA RADA: Zanim udostepnisz lub polubisz
jakas tresc albo wsrod bliskich czy innych oséb be-
dziesz jg powtarzat, zastanéw sie czy warto.

Przeciez mozesz wykorzystaé to co ma kazdy z nas
— myslenie. Wazne, zeby byto wolne od uprzedzen.

Ryszard Stochta
Zrédto: pl.wikipedia.org, cyberpolicy.nask.pl

czynili to od samego poczatku.

»miecz przeniknie”.

stowo Boze wszystkim, ktérzy zechca stuchac.

teraz Jego rodzing.

takze ludziom, ktérzy Go ukrzyzowali.

[ Piatek, 2 lutego, Ofiarowanie Panskie

Kazdy pierworodny syn byt uwazany w Izraelu za wtasno$¢ Boga. Dziato sie tak na pamigtke wydarzen,
ktére miaty miejsce podczas nocy paschalnej, nocy wyjscia narodu wybranego z niewoli egipskiej. Wte-
dy aniot $mierci przeszedt przez caty Egipt, zabijajgc wszystko, co pierworodne. Chiopcy izraelscy oca-
leli, poniewaz odrzwia domodw, w ktorych mieszkaty ich rodziny, zostaty pokropione krwig ofiarnego ba-
ranka, tak jak to polecit uczyni¢ Bég przez Mojzesza. Bdg ich ocalit i stali sie Jego witasnoscia.

Dlatego wtasnie czterdziestego dnia po narodzinach nalezato przynie$¢ kazde pierworodne niemowle
ptci meskiej do Swiatyni jerozolimskiej, ztozy¢ je w rece kaptana, a nastepnie wykupi¢ za symboliczng
sume pieciu syklow swiatynnych. Dlatego takze Maryja i Jozef, zgodnie z nakazem Prawa Mojzeszowe-
go, czterdziestego dnia po narodzinach zaniesli Dziecie do swigtyni.

Sktadano takze ofiare na oczyszczenie matki dziecka w postaci baranka albo, jesli rodzina byta uboga,
pary synogarlic lub gotebi. | to takze uczynili Maryja z J6zefem.

Oboje kochali malehkiego Jezusa i cieszyli sie Nim bardzo. Nie byly im obce te wszystkie uczucia,
jakie zywig rodzice wobec swoich dzieci. Jednak nie traktowali Go jako swojg wlasnosé. Wiedzieli, ze
Dziecko po-czete z Ducha Swietego nalezy bardziej do Boga niz do nich. A nawet, Zze nalezy do $wiata
bardziej niz do nich, i ze muszg byé gotowi sie Nim dzieli€. | rzeczywiscie, z wielkg hojnoscig ducha

Przyktad tego widzimy w dzisiejszej Ewangelii. Kiedy przybyli do Swigtyni i Symeon, nieznany im wcze-
Sniej starzec, wyciagnat rece ku Dziecku, pozwolili mu wzig¢ Je w ramiona. Ustyszeli wowczas, jak Sy-
meon wystawia Boga z powodu ich Syna, ktérego nazwat ,swiattem na oswiecenie pogan i chwate ludu
Izraela”. A takze to, ze jest Ono przeznaczone ,na znak, ktéremu sprzeciwia¢ sie bedg”, a dusze Maryi

Przyjeli to, by¢ moze nawet nie wszystko rozumiejgc, i wychowywali Syna w madroéci” i fasce u Boga”.
Takze po smierci Jozefa Maryja nie przestata ofiarowywac swego Syna Panu i Jego ludowi.
* Nie zatrzymywata Go, gdy odchodzit z domu, by prowadzi¢ zycie wedrownego nauczyciela i glosic¢

» Oddata Go Piotrowi, Janowi i pozostatym Apostotom i uczniom, z ktérymi wedrowat po catej Palestynie.
» Oddata Go ttumom, ktore nieustannie gromadzity sie wokét Niego, a o ktérych On powiedziat, Zze sg

» Pod krzyZzem, gdzie miecz cierpienia rzeczywiscie przeniknat Jej dusze, Maryja ztozyta swg najbole-
Sniejszg ofiare. Lgczac sie z modlitwg Jezusa: ,Ojcze, przebacz im”, ofiarowata Go nie tylko Bogu, ale

Dzis, w swieto Ofiarowania Jezusa, wyobraz sobie, ze Maryja i Jozef sktadajg Dzieciagtko w twoje ra-
miona. Okaz im wdziecznos¢ za ich hojnos¢ oraz hojnos¢ Bogal!
,Maryjo i Jozefie, dziekuje Wam, ze dzielicie sie ze mng swoim Synem”.

\

-~
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6 lutego = Japonezylk,
ktory nie zdgzyt odprawic
chocby jedne] Mszy sw.

Na poczatku XVI wieku chrzescijanstwo w Japonii
rozwijato sie bardzo dynamicznie. Pierwszym misjo-
narzem w tym kraju byt $w. Franciszek Ksawery w la-
tach 1549-1551. Niestety, pieknie zapowiadajgce sie
dzieto zostato predko zatrzymane przez fanatyzm
wiadcow. Wybuchto nagte, bardzo krwawe przeslado-
wanie. Na te wiasnie czasy przypada bohaterska
Smier¢ $w. Pawta Miki i jego 25 Towarzyszy. Wéréd
tych meczennikéw byto 3 jezuitéw, 6 franciszkanow
i 17 tercjarzy franciszkanskich. Bedgc klerykiem, po-
magat misjonarzom jako katechista. Przemierzyt
niemal catg Japonie, gtoszgc nauke Chrystusa. Kiedy
miat juz otrzymaé swiecenia kaptanskie, w 1597 r.
wybuchto przesladowanie. Aresztowano go i poddano
torturom, aby wyrzekt sie wiary. Po torturach obwozo-
no ich po miescie z wypisanym wyrokiem Smierci.
Pawet wykorzystat okazje, by zebranym ttumom gtosi¢
Chrystusa. Wiezniéw umieszczono w wiezieniu w po-
blizu miasta Nagasaki. Dotgczono do nich jeszcze
dwaoch chrzescijan, ktérych aresztowano za to, ze
usitowali nie§¢ pomoc wiezniom. Na naleganie pro-

’ Niedziela, 4 lutego

Jak méwi przypis do Biblii Tysigclecia, zwrot ,braknie nici” w powyzszym zdaniu jest tez czasami ttu-
maczony jako ,braknie nadziei”. Biedny Hiob! Stracit juz swoj majatek, rodzine i zdrowie, a do tego jesz-
cze nadzieje. Nie pozostato mu nic innego, jak czeka¢ az smier¢ zakonczy jego cierpienia. Byt przeko-
nany, ze juz ,szczescia nie zazna”.

Wszyscy potrzebujemy nadziei, ale nie jest to cnota, ktérg mozemy z siebie wykrzesa¢ o wtasnych
sitach. Nasza nadzieja musi by¢ zakotwiczona w Bogu i tego wiasnie zabrakto Hiobowi. Podobnie i nam,
jesli nie widzimy na horyzoncie czegos, co moze poprawiC naszg sytuacje, trudno jest zmobilizowac sie
do jakiegokolwiek dziatania.

Byé moze tak whasnie czuli sie ludzie w czasach Jezusa. Zyli pod surowg wtadza rzymskich okupantow
i nie wiedzieli, kiedy Bdg zechce przyjsé im z pomoca.

A potem na scene wydarzenh wkroczyt Jezus. W dzisiejszej Ewangelii czytamy, jak uzdrawia tesciowg
Piotra, a nastepnie przez caty wieczér uzdrawia chorych i wyrzuca zte duchy. Jak wielkg nadzieje mu-
siato to wzbudzi¢ nie tylko w uzdrowionych osobach, lecz réwniez we wszystkich swiadkach tak potez-
nego objawienia mocy Bozej! A jesli ten Jezus rzeczywiscie jest Mesjaszem, ktérego oczekiwano?!

Nastepnego ranka Jezus oznajmia uczniom, ze wyrusza do innych wiosek galilejskich, aby tam nauczac¢
i uzdrawiac¢. ,Po to wyszedtem” — stwierdza.

Po to wyszedtem. Jezus przyszedt da¢ nam nadzieje. Przyszedt uzdrowi¢ nas z grzechéw i wyzwoli¢
z mocy smierci. Przyszedt da¢ nam nowe zycie — zycie, ktére zaczyna sie teraz, ale bedzie trwato wiecznie.

By¢ moze jestes w trudnej sytuacji zyciowej i jestes bliski utraty nadziei. Moze na mysl o przysztosci
ogarnia cie zniechecenie albo niepokoj. Pamietaj jednak o stowach Jezusa — On przyszedt w konkretnym
celu i ten cel juz teraz realizuje sie w Swiecie i w twoim zyciu. On jest tym horyzontem, w ktérym mozesz
utkwic¢ wzrok, gdy tracisz nadzieje.

Obys$my nigdy nie przestawali sie w Niego wpatrywac!

~Jezu, Ty jestes mojg nadziejg, teraz i na wieki”.

N
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wincjata wtadze zgodzity sie dopusci¢
do skazanych kapfana z sakramenta-
mi. Poza miastem ustawiono 26 krzyzy,
na ktérych zawieszono aresztowanych
katolikow. Pawet Miki jeszcze z krzyza
gtosit zebranym poganom Chrystusa,
dajac wyraz swojej radosci z tego, ze
ginie tak zaszczytng dla siebie Smier-
cig. Zachecat do wytrwania takze
swoich Towarzyszy. Meczennicy prze-
szyci lancami zotnierzy dopetnili swej
ofiary 5 lutego 1597 r. Sg to pierwsi
meczennicy Dalekiego Wschodu.

Swiety Walenty,
biskup [ meczennilk

Zajat sie popieraniem zakochanych
jeszcze za swego zycia, kiedy wystgpit
przeciwko edyktowi cesarza, zakazu-
jacemu zawierania matzenstw. Cesarz
Klaudiusz Il z rozczarowaniem zauwa-
zyt, ze zonaci mezczyzni chetniej zo-
stajg w domach, zamiast dzielnie
walczyé za Rzym. Sw. Walenty zigno-
rowat 6w zakaz i w tajemnicy udzielat
Slubéw mtodym, zakochanym parom.
Niestety, sekret sie wydat, a Swiety
zostat pojmany, wtrgcony do wiezienia,

a nastepnie stracony. Byt
jeszcze drugi powdd me-
czenstwa. Jako cztowiek
Swigtobliwy zostat obdarzo-
ny przez Boga niezwyktg
mocg uzdrawiania. Wies¢
o tym dotarta do rzymskiego
filozofa Kratona, ktérego
syn byt ciezko chory na
padaczke i czekato go zycie
petne cierpienia. Sw. Wa-
lenty zgodzit sie pomaoc ro-
dzinie Kratona pod warun-
kiem, ze ten sie nawrdci.

' | rzeczywiscie, przekonany

cudem dokonanym przez
Swietego, filozof ochrzcit
sie, a wraz z nim jego bliscy
i uczniowie. Niechetnie jed-
nak przyjat to senat rzymski
—uznano sw. Walentego za
osobe niebezpieczng dla
panstwa, aresztowano go
i skazano na smier¢. Kult
Swietego rozwijat sie dosé
szybko. W miejscu, w kt6-
rym Meczennik zostat po-
chowany, juz w IV wieku
papiez Juliusz | kazat
wznies¢ bazylike. Poniewaz

)
Niedziela, 11 lutego

.

N\

Uczniowie Jezusa pewnie odruchowo cofneli sie na widok tego cztowieka. Wszyscy przeciez drzeli
przed straszng chorobg, na ktorg cierpiat. Oczywiscie, oznaki trgdu na ciele czynity cztowieka nieczystym
rytualnie. Ale byta to rowniez choroba $miertelna i zarazliwa. Dlatego wiasnie Ksiega Kaptanska zawie-
rata szereg przepisow, ktére miaty na celu izolacje cierpigcych na trgd od reszty spoteczenstwa. Nikt nie
chciat ryzykowac zarazenia sie tg chorobg!

Dlaczego wiec Jezus wyciggnat reke i dotkngt tego cztowieka? Dlaczego nie cofnat sie i nie odwrdcit
od niego? Poniewaz nie bat sie ani choroby, ani zaciggniecia nieczystosci. Zadna niemoc nie mogta
wyrzadzi¢ Mu szkody ani uczyni¢ nieczystym. Wrecz przeciwnie — Jezus przyszedt uzdrawiac i odnawia¢
na duchu wszystkich ludzi. Nie zatrzymywat sie na chorobie, ale widziat umitowane dziecko Boze, ktére
potrzebowato oczyszczenia. Uzdrowit je wiec i przywrdcit spoteczenstwu.

Jezus nie boi sie dotkng¢ takze i nas. Chociaz nie jesteSmy zarazeni trgdem, istnieje cos, co moze
odcigé nas od Boga i oddzieli¢ od innych ludzi — grzech. Ale na krzyzu Jezus wziat na siebie grzechy
nasze i catego $wiata. Przez swoje zmartwychwstanie zniszczyt moc grzechu i $mierci. Zaden grzech
nie ma wtadzy nad Jezusem i dlatego nie musi On sie go lekac. llekro¢ wiec przychodzimy do Jezusa ze
skruchg, pragnac uzdrowienia i odnowy. On moéwi do nas to samo, co do tamtego tredowatego: ,Chce,
badz oczyszczony!”.

Przyjdz wiec do Jezusa ze swoim grzechem. Przynies Mu swoje cierpienie, ktére oddziela cie od innych.
On nie odsunie sie od ciebie. On jest Czystym, ktéry usuwa catg twojg nieczystos$¢. Jest Swietym, ktory
bierze na siebie twdj grzech i pozbawia go mocy nad tobg. Nie bdj sie zblizy¢ do Jezusa, jak tamten
tredowaty. On odnowi cie i obdarzy uzdrowieniem!

~Jezu, przychodze do Ciebie w mojej stabosci. Oczys¢é mnie i odndéw na duchu”.

p
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padaczka, a takze wszelkiego rodzaju choroby
nerwowe, byty wowczas w Europie bardzo czeste,
Swiety znalazt licznych czcicieli na catym konty-
nencie. Do Polski jego stawa dotarta dopiero w XV
wieku. Ma tu Sw. Walenty wiele kosciotéw poswie-
conych jego imieniu, wiele oftarzy i wizerunkow.
Ciekawe, ze do niedawna zadne z tych miejsc nie
cieszyto sie specjalnym zainteresowaniem zako-
chanych. Sytuacja zmienita sie od chwili, gdy
postaé Swietego zaczeto tgczy¢ z tym stanem
serca. Sw. Walenty jest patronem chorych na
padaczke i choroby nerwowe (bo uzdrowit chore-
go na padaczke) oraz patronem zakochanych. Ci,
ktorzy nie pamietajg juz co to mito$¢, lubig ztosli-
wie przyrownywac jg do stanu podobnego choro-
bie nerwowej. A tak na powaznie to jest patronem
zakochanych, bo potajemnie btogostawit pary
matzenhskie, co byto zakazane. Jego relikwie znaj-
dujg sie m.in. W Krzeszowie. Jego figura znajdu-
je sie w Sanktuarium w Bardzie. Poza tym Jego
sanktuarium znajduje sie w Bieruniu — archidiece-
zja katowicka.

Swiety Gabriel od Matki
Boze] Bolesnej, zakonnik,

27 lutego

Dbat az do przesady o swoj wyglad zewnetrzny,
lubit gre w karty, tahce, imprezy artystyczne, wie-
czorki towarzyskie, polowania. Po krétkim okresie

zbyt swobodnej mtodo-
Sci 22 sierpnia 1856 r.
wstgpit do klasztoru pa-
sjonistéw, gdzie przyjat
imie zakonne Gabiriel.
Ojciec, ktory myslat
0 0zenieniu go z pewng
panienkg z dobrej rodzi-
ny, byt stanowczo prze-
ciwny, by jego syn szedt
do zakonu —i to jednego
z wéwczas najsurow-
szych. Franciszek zdo-
tat jednak przetamacd
opor ojca. Obrat sobie
zakon, ktérego celem
byto pogtebianie w so-
bie i szerzenie wsrod
otoczenia nabozenstwa
do meki Panskiej i do
Matki Bozej Bolesnej. okt »
Te dwa nabozenhstwa szczegdlnie przypadty mu bowiem
do serca. One tez udwiecity go tak dalece, ze po niewielu
latach wznidst sie az na stopien heroiczny doskonatosci
chrzescijahskiej. Zachowat sie jego notatnik, w ktérym
zapisywat postanowienia podejmowania coraz to nowych
ofiar w duchu pokuty. Byt gotéw przyjac¢ wszystkie, choéby
najwieksze meki, byle tylko pocieszy¢ Serce Boze i Jego
Matki. Zmart na gruzlice 27 lutego 1862 r., majgc 24 lata,
nie doczekawszy Swieceh kaptanskich. Jest patronem
klerykdw i mtodych zakonnikow, a takze jest patronem
studentéw, dziataczy Akcji Katolickiej oraz ksiezy.

Wielki Post!

mitujgcy Bog pragnie cie obdarowad.

N

J 7 7
Sroda, 14 lutego, Sroda Popielcowa

Szczesliwego Wielkiego Postu! Wprawdzie nam Wielki Post niekoniecznie wydaje sie ,szczesliwym”
czasem, ale mozemy przypuszczac, ze za taki wtasnie uwaza go Bdég. On go wyczekuje! Dla Niego
Wielki Post jest czasem fascynujgcym i peinym nadziei, w ktérym powracajg do Niego Jego dzieci. Bog
Ojciec pragnie, aby kazdy z nas przyblizyt sie do Niego i doswiadczyt Jego mitosci. Dlatego wzywa nas
przez proroka Joela: ,Nawrdéccie sie do Mnie catym swym sercem”.

Taki wiasnie jest sens wszystkich naszych wielkopostnych praktyk — pokuty, postu, jatmuzny i znajdo-
wania dodatkowego czasu na modlitwe. Podejmij ten trud nie tylko z obowigzku czy jako probe oderwa-
nia sie od swiata, lecz takze jako odpowiedz na wezwanie mitujgcego Boga. Te praktyki pomogg ci po-
wroci¢ do Niego i na nowo zjednoczy¢ sie z Tym, ktory umitowat cie od poczatku. Kazda modlitwa,
kazda ofiara, kazdy akt mitosierdzia jest kolejnym krokiem przyblizajgcym cie do Ojca.

Dobra Nowina polega na tym, ze Bég juz wyszedt nam naprzeciw. Stat sie nam bliski, kiedy postat
swego Syna, ktory przyszedt na $wiat jako cztowiek, a takze kiedy dat nam Ducha Swietego. Ojciec
Niebieski zawsze jest przy nas, ale my z powodu stabosci i grzechu czasami tracimy z oczu Jego mitosc
i odchodzimy. Potrzebujemy nawrdcenia, by do Niego powroci¢ — i nie ma do tego lepszej okazji niz

Kazdy z nas stoi przed wyborem. Mozesz skorzystac z okazji, jakg jest Wielki Post, i przyblizy¢ sie do
Pana, a mozesz wycofac¢ sie i zignorowa¢ wspaniatomysine zaproszenie Boga. Nie stra¢ tego, czym

,Qjcze, w tym Wielkim Poscie pragne powrdéci¢ do Ciebie catym sercem”.

L

~
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Obecnie przezywamy zmiane
epoki i w takim kontekscie angazu-
jecie sie w rozumne rozwazania
nad kwestiami wiary — mowit dzis
papiez Franciszek do cztonkow
Dykasterii Nauki Wiary. W swoim
wystgpieniu jeszcze raz podkreslit
podstawowy sens dokumentu ,Fi-
ducia supplicans”, polegajacy na
wspieraniu ludzi pomimo ich
grzesznosci na drodze do Pana bez
udzielania oficjalnego przyzwolenia
na dziatania niezgodne z Prawem
Bozym. Gtownie jednak zwracat
uwage na trzy stowa klucze: sakra-
menty, godnosc, wiare.

,Nasze czasy szczegolnie pilnie
potrzebujg prorokéw nowego zycia
i Swiadkéw mitosierdzia” — wskazy-
wat Ojciec Swiety co do pierwszego
terminu. ,Kochajmy wiec i czynmy
kochanymi piekno oraz zbawczg
moc sakramentéw” — nawotywat.
Potem podkreslat koniecznosé
dbania o zachowanie godnosci
kazdego cziowieka.

Wreszcie zwracat uwage na po-
trzebng wspotczesnie refleksje nad

samg wiarg, wobec wielu wyzwan,
jakie przed nami stojg. , Tutaj ocze-
kuje sie pomocy ze strony dykaste-
rii: «zachowanie wiary» przektada
sie dzisiaj na zaangazowanie w re-
fleksje i rozeznanie, tak aby cata
wspolnota dgzyta do prawdziwego
duszpasterskiego i kerygmatyczne-
go nawrdcenia misyjnego, ktére
pomoze rowniez na obecnej drodze
synodalnej” — mowit Franciszek.
Podkreslat z moca, iz ,tym, co dla
nas najwazniejsze, najpiekniejsze,
najbardziej pociggajgce, a zarazem
najbardziej konieczne, jest wiara
w Jezusa Chrystusa”. Jg wiec od-
nowimy podczas Jubileuszu Roku
2025, a takze jg mamy zawsze
gtosi¢ kazdemu mezczyznie i ko-
biecie na Ziemi.

W kontekscie takich zadan pa-
piez odniost sie jeszcze do doku-
mentu ,Fiducia supplicans”. Za-
uwazyt przy tym, ze ,intencja
«btogostawienstw duszpasterskich
i spontanicznych» jest konkretne
ukazanie bliskosci Pana i Kosciota
wszystkim tym, ktérzy znajdujac sie

510 FIDUCIA SUPPLIGAIS™ B.0GOSLAUENTE 0808, MEZ E@\W

&

w réznych sytuacjach, prosza o po-
moc w kontynuowaniu — a czasem
rozpoczeciu — drogi wiary”. Nastep-
nie postanowit podkreslic dwie
rzeczy: ,po pierwsze, ze te btogo-
stawienstwa, pozostajgce poza
jakimkolwiek kontekstem i formg
liturgiczna, nie wymagajg doskona-
toéci moralnej, aby je otrzymag; po
drugie, ze kiedy para spontanicznie
zbliza sie, aby o nie poprosic, nie
btogostawi sie zwigzku, ale po pro-
stu osoby, ktore razem o to popro-
sity. Nie zwigzek, ale osoby, oczy-
wiscie biorgc pod uwage kontekst,
wrazliwosé, miejsca, gdzie sie zyje,
i najbardziej odpowiednie sposoby,
aby to zrobic¢”.

gosc.pl

)

Niedziela, 18 lutego

to sie ,krélestwo Boze”

Gtosi¢ Dobrg Nowine o krélestwie? Czy potrafisz przedstawi¢ sobie nadzieje i oczekiwanie na twarzach
ludzi ttoczacych sie wokét Niego? Co mogli mysle¢? By¢ moze naprawde ,czas sie wypemit” i przyblizy-

Jezus rzeczywiscie rozpoczagt swojg dziatalno$¢ publiczng w sposéb spektakularny. Jednak dzis,

\

w pierwszg niedziele Wielkiego Postu, Ewangelia przypomina, ze ten fascynujacy nowy poczatek nasta-
pit po wielu mniej ekscytujgcych dniach. Przed wyjsciem do ludzi Jezus przetrwat wyczerpujacy, czter-
dziestodniowy post i serig demonicznych pokus na pustkowiu.

Taka sekwencja wydarzen nie byta zbiegiem okolicznosci. To wtasnie post przyczynit sie do przyblize-
nia krolestwa, zapowiadanego przez Jezusa. Trwajgc w wiernosci Ojcu podczas tej przeprawy, Jezus
rozpoczat dzieto rozbrajania diabta. Jako pierwszy cziowiek, ktéry nie ulegt pokusie, odwrdcit grzech
Adama i otworzyt przed nami droge, ktérg mozemy podgzac. Poczgwszy od pobytu na pustyni, Jezus
ukazywat, ze krélestwo rzeczywiscie jest blisko — a panowanie diabta zmierza do nieuchronnego konca.

Podczas swojej wielkopostnej drogi miej wcigz w sercu historie o kuszeniu Jezusa na pustyni. Zwlasz-
cza wtedy, gdy zycie staje sie trudne i atakujg cie pokusy, przypominaj sobie, ze kazde doswiadczenie
pustyni moze zaowocowaé nowym zyciem, jesli bedziesz ze wszystkich sit trwac przy Panu. Nawet jesli
upadniesz, pamietaj, ze zawsze

mozesz wstac i iS¢ dalej, poniewaz Jezus zatriumfowat nad szatanem. Grzech nie ma ostatniego sto-
wa w twoim zyciu — maje Jezus, twoj Odkupiciel!

~Jezu, w tym Wielkim Poscie jestem gotow pojsé na pustynie. Ufam, ze bedziesz ze mng, jak obieca-
te$, i wprowadzisz mnie do swego krolestwa”.

~
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SW. CYRYL | METODY - PATRONI EUROPY

Na kartach kalendarza przy dacie 14 lutego znalez¢
mozemy wspomnienie Swietych Cyryla i Metodego —
Apostotow Stowian, w 1980 r. ogtoszonych przez Jana
Pawta Il wspotpatronami Europy. Obaj zyli w IX wieku,
pochodzili z Salonik (stow. Sotun — stad bracia sotun-
scy),stali sie pierwszymi misjonarzami narodow sto-
wianskich.

Na zgdanie cesarza Michata Ill wyruszyli do kraju
Chazaréw na Krym, aby rozwigzac spory religijne
miedzy chrzescijanami, Zydami i Saracenami. Cyryl
przygotowat sie do tej misji bardzo starannie — nauczyt
sie jezyka hebrajskiego (by dyskutowaé¢ z Zydami)

i syryjskiego (by prowadzi¢ dialog z Arabami, przyby-
tymi z okolic Syrii). Po udanej misji zostat wystany
z bratem przez patriarche sw. Ignacego, aby nies¢
chrzeécijanstwo Butgarom. Posrdd nich pracowali piec
lat. Nastepnie, na proshe ksiecia Roscistawa udali sie
z podobng misjg na Morawy, gdzie wprowadzili do
liturgii jezyk stowianski pisany alfabetem greckim
(gtagolice). Z tego powodu Cyryl i Metody byli prze-
sladowani. Uwazano bowiem wtedy, ze jezykami litur-
gicznymi sg jedynie hebrajski, grecki i tacinski. Bracia
odwotali sie do Rzymu i po interwencji papieza, uzy-
skali od niego petng aprobate dla ich trudu w gtosze-

J/
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Z pieczywem.
N pieczy

Michatowa poleca

ZEBERKA W COCA COL

SKLADNIKI: 1 kg zeberek wieprzowych, 2 szklanki coca coli, sél, czarny pieprz, marynata: 4 zabki czosn-
ku, 4 tyzki oleju, 4 tyzki syropu klonowego, 1 tyzeczka mielonego kminku, 1 tyzeczka kurkumy, 1 tyzeczka
stodkiej papryki.

PRZYGOTOWANIE: olej wymieszac¢ ze zmiazdzonym czosnkiem, syropem klonowym, kminkiem, kurkuma
i papryka. Zeberka umyé, osuszy¢, oprészy¢ sola i pieprzem, umiescié w zaroodpornym naczyniu i posma-
rowac¢ dokfadnie marynatg. Przykry¢ i odstawi¢ na 3-4 godziny w chtodne miejsce. Po tym czasie mieso
zala¢ coca colg. Piec 1-1,5 godz. w piekarniku nagrzanym do temp. 180 stopni, przewracajac i polewajac
wytworzonym sosem. Podawac z pieczywem.

PIECZEN Z KARKOWK] Z CRUSZKAN

SKLADNIKI:1,2 kg karkowki, 4 twarde gruszki, 1 cebula, 1 szklanka biatego wytrawnego wina, 2 tyzki
miodu, 2 tyzki oleju, sok z 1 cytryny, sél, czarny pieprz, tymianek.

WYKONANIE: karkéwke umyé, osuszy¢, natrze¢ sola, pieprzem i tymiankiem, posmarowaé miodem.
Obsmazy¢ w brytfannie na rozgrzanym oleju, doda¢ pokrojong w drobng kosteczke cebule i smazy¢, az
sie zeszkli. Mieso podla¢ winem, wstawi¢ do piekarnika rozgrzanego do temp. 180 stopni i piec ok.1 godz.
podlewajgc wytworzonym sosem. Temperature piekarnika zmniejszy¢ do 120 st. i piec jeszcze 2 godz.
Gruszki umy¢, obrac, wydrgzy¢ gniazda nasienne, przekroi¢ na p6t i skropi¢ sokiem z cytryny. Dotozy¢ do
karkdwki ol. 20 min. przed koricem pieczenia. Pieczen podawac z zurawing do migsa.

BOLONIKA PO WEGIERSKU

SKLADNIKI: 4 mate golonki, 3 papryki, 25 dkg pieczarek, 2 cebule, 1 zgbek czosnku, 2 tyzki koncentratu
pomidorowego, 1 tyzka maki pszennej, 2 tyzki masta, po 1 tyzeczce rozmarynu i tymianku, sol, czarny
pieprz, stodka i ostra papryka.

WYKONANIE: golonki oczysci¢, umy¢, osuszyé, natrze¢ przyprawami. Obsmazy¢ w brytfannie na rozto-
pionym masle na ztoty kolor, podlewajgc niewielkg iloscig wody. Dusi¢ ok. 1,5 godz. na matym ogniu,
uzupetniajgc wyparowany ptyn. Papryki oczysci¢ z gniazd nasiennych, umyc¢, pokroi¢ w paski. Pieczarki
umyc¢, pokroi¢ w talarki. Cebule obra¢, pokroi¢ na 6semki. Warzywa wraz ze zmiazdzonym czosnkiem
doda¢ do golonek ok. 30 min. przed korcem duszenia. Sos zaciggng¢ koncentratem pomidorowym i maka
rozrobiong niewielkg iloscig wody. Doprawi¢ solg, pieprzem i paprykg. Golonki podawac polane sosem,

/
Smacznego! p




,»Glos §w. Mikolaja”, nr 2(88), luty 2024 13

niu Jezusa Chrystusa Stowianom. P6zniej, uczniowie
Cyryla stworzyli prostszy alfabet, ktéry nazwali na jego
czese cyrylica.

Stworzonym przez braci sotunskich jezykiem nadal
postuguje sie w liturgii kilkadziesigt milionéw prawo-
stawnych i kilka milionéw grekokatolikéw.

Bracia Cyryl i Metody w ikonografii przedstawiani
sg prawie zawsze w szatach biskupich albo jako bi-
skup i mnich, czasem Metody ma w reku obraz Sadu
Ostatecznego, a Cyryl ukazany jest w dtugim ptaszczu
filozofa. Ich atrybuty to ksiegi i zwdj pisma z alfabetem
stowianskim. Bracia sw. Cyryl i $w. Metody sg nie
tylko patronami Europy, ale rowniez wszystkich naro-
doéw stowianskich i Slgska Opolskiego. Wstawiennic-
twu Swietych wierni powierzajg sie w czasie burzy.
Imie Cyryl pochodzi od greckiego stowa ,kyrios” (pan,
bdg, wiadca). U Stowian wschodnich imie to przyjeto
postac Kiryt. Imie Metody pochodzi od greckiego sto-
wa ,methodus” (sposdb postepowania).

W czerwcu 1985 r. Jan Pawet Il ogtosit encyklike
»Slavorum Apostoli” ukazujgc w niej ogromne znacze-
nie Swietych Apostotéw Stowian dla kultury i ekume-
nizmu oraz podkreslajgc ich ,katolicki zmyst Kosciofa”.
Byli oni bowiem wystani na misje przez patriarche
Konstantynopola, ale dziatali w $cistym porozumieniu
z Rzymem. ,Realizujgc wtasny charyzmat Cyryl i Me-
tody wniesli decydujacy wktad w budowe Europy nie
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tylko jako wspolnoty wiary chrzes$cijanskiej, ale takze
jako organizmu panstwowego i kulturowego” — pisat
Jan Pawet Il

J

Niedziela, 25 lutego

nie powstanie z martwych”.

~Jezu, pozwdl mi zobaczyé Twojg chwate”.
N

Styszymy dzis relacje sw. Marka o przemienieniu Jezusa, ktora odstania przed nami przebtysk Jego
bostwa. Zapowiedziawszy najpierw uczniom swojg smier¢ (Mk 8,31), szes¢ dni przed nig, Jezus ukazu-
je sie w chwale Piotrowi, Jakubowi i Janowi. Na krotkg chwile oczy trzech Apostotéw zostaty otwarte tak,
Ze zobaczyli, kim naprawde jest Jezus. Ujrzeli, ze jest On nie tylko dobrym nauczycielem, uzdrowicielem,
cudotwdrcg i utalentowanym méwca, lecz takze kim$ wiekszym niz nawet Mojzesz i Eliasz! Jest Bogiem!

lle pojeli z tej wizji? Czy pamietali o niej, czy przylgneli do niej, gdy Jezus szedt na krzyz? Wtedy prze-
ciez nie wiedzieli, jaka proba wiary ich czeka jak wazne jest to, ze Jezus jest kims wiecej niz wyjgtkowym
cztowiekiem. Nie rozumieli, co ich Nauczyciel ma na mysli, mowigc, ze umrze i zmartwychwstanie. Ale
On wiedziat to i rozumiat. Dlatego poleciat im zachowac dla siebie to objawienie, ,zanim Syn Cztowieczy

Przemienienie Jezusa byto dla uczniow darem, ktory miat ich podtrzymacé w dzien Jego ukrzyzowania.
Tego dnia na innej gérze zamiast trzech namiotow pojawity sie trzy krzyze. Jezus nie stangt miedzy Moj-
-zeszem i Eliaszem, ale zawist pomiedzy dwoma ztoczyncami. Tego dnia uczniowie opuscili swego Na-
uczyciela i Pana, ktéry samotnie stawit czoto ludzkiej podtosci, nienawisci i okrucienstwu.

Jednak przemienienie Jezusa nie tylko mialo poméc uczniom przetrwaé Jego ukrzyzowanie. Byto
réwniez zapowiedzig jeszcze wiekszego objawienia Jego boskosci — zmartwychwstania!l

Chwata Jezusa byta rownie obecna na Golgocie, jak na szczycie gory Tabor — tylko uczniowie nie byli
w stanie jej dostrzec. Potrzebowali — podobnie jak my — spojrze¢ na rzeczywistos¢ z perspektywy nieba.
Nas takze codziennie Jezus zaprasza na goére, aby ukaza¢ nam przebtysk swojej chwaty. Oby dana nam
byta taska ujrzenia Jezusa, Syna Bozego, ktéry zostanie z nami na zawsze, az do konca czaséw.

Czy wiec uczestniczysz dzi$ we Mszy Swietej w kosciele, czy jestes przykuty do t6zka w swoim domu
lub szpitalu, patrz na Jezusa i pros Go, aby otworzyt ci oczy. On umocni twojg wiare i napetni cie nadzieja!

L
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Intencje mszalne w kosciele parafialnym
pw. sw. Mikofaja w Swiebodzicach

CZWARTEK 1.02.2024 r.

7% + Zdzistaw PROC (od uczestnikdéw pogrzebu)
9% ++ W intencji dusz w czys$c¢cu cierpigcych

o mitosierdzie Boze

18% + Tadeusz ZAJAC (gr.1)

PIATEK 2.02.2024 r.

7% + Marianna SZCZERBA (od Anny i Romana
MAZUSZEWSKICH)

9% + Tadeusz ZAJAC (gr.2)

18% Msza $w. dzigkczynna za dar zycia, otrzymane
taski z prosbg o Boze bt. opieke Matki Bozej dla
Zofii z ok. 75 r.ur.

SOBOTA 3.02.2024 r.

7% + Tadeusz ZAJAC (gr.3)

9% Msza $w. wynagradzajgca

18% Msza $w. dzigkczynno-btagalna w intenc;ji
Oskara z okazji imienin

18% W intencji syna o nawrdécenie, skonczenie
szkoty, utozenie zycia i btogostawienstwo Boze
za wstawiennictwem Matki Bozej, sw. Jézefa,

sw. Mikotaja, sw. Jana Pawta Il, patronéw chrztu

i bierzmowania

NIEDZIELA 4.02.2024 r.

7% + Czestaw ROZYCKI (14 r.ém.) i zm. z rodziny
9% + Antoni KOSINSKI (17 r.ém.)

10%° Msza $w. dzigkczynno-btagalna z ok. ur. Marka
z prosba o zdrowie i btogostawienstwo Boze

12% + Danuta DAJLIDKO (1 r.ém.) + Antoni DAJLIDKO
12% + Czestaw (m) KOBIERSKI (18 r.dm.) o taske
Nieba i o Mitosierdzie Boze

18% + Tadeusz ZAJAC (gr.4)

PONIEDZIALEK 5.02.2024 r.

7%+ Zofia PALUCH (od Zofiii Tadeusza MORONSKICH)
9% + Tadeusz ZAJAC (gr.5)

18% + Mirostaw LUCZAK (od Andrzeja Maciejak

z rodzicami)

WTOREK 6.02.2024 r.

7% + Tadeusz ZAJAC (gr.6)

9% + Karol HUBER (1 r.ém.)

18% + Mirostaw LUCZAK (od Wactawa Jasiak

z rodzing)

SRODA 7.02.2024 r.

7% + Tadeusz ZAJAC (gr.7)

9% + Monika (22 r.$m.) + Kazimierz (10 r.sm.)

+ Dariusz (9 r.8m.) CIESLINSCY + z rodziny
ZIMNOCH i TWORKOWSKICH

18% + Mirostaw Lt UCZAK (od Iwony i Darka
BEDNARSKICH

CZWARTEK 8.02.2024 r.

7% + Zofia PALUCH (od Bogumity PALUCH)

9% + Janina MUDOWSKA

18% + Tadeusz ZAJAC (gr.8)

PIATEK 9.02.2024 r.

7% + Zofia PALUCH (od Bozeny i Stanistawa PALUCH)
9% + Tadeusz ZAJAC (gr.9)

18% + Mirostaw £UCZAK (od rodziny JASIAKOW

z Milejowa)

SOBOTA 10.02.2024 r.

7% + Tadeusz ZAJAC (gr.10)

9% + Zofia PALUCH (od rodziny BASINSKICH)

18% Msza $w. dziekczynna w intencji Janiny z ok.
93 r.ur. z prosbg o zdrowie i blogostawienstwo Boze
18% + Jozef (m) PENDEL (12 r.ém.) oraz za Marie,
Marzene, Zdzistawa (m) PENDEL

NIEDZIELA 11.02.2024 .

73° + Marta KRUCZANOWSKA (2 r.$m.)

9% + Jan + Maria WIETRZYNSCY + Jan + Marianna
STUS

10% + Jan WILCZEK (9 r.ém.) ++ Rodzice z obu stron
12% + Teresa OLESINSKA (5r.$m.) + Jan OLESINSKI
12% + Piotr KAPLITA (z okazji ur. za zycia od Doroty)
18% + Tadeusz ZAJAC (gr.11)

PONIEDZIALEK 12.02.2024 r.

7% + Helena SOKOLSKA

900

18% + Tadeusz ZAJAC (gr.12)

18% + Cecylia PIKIEWICZ (1 rocz. $m.)

WTOREK 13.02.2024 r.

7% W intencji Dusz w czys$ccu cierpigcych

9% + Tadeusz ZAJAC (gr.13)

18% + Mirostaw LtUCZAK (od Teresy BIENIASZEK)
SRODA 14.02.2024 r.

7% + Tadeusz ZAJAC (gr.14)

9% + Roman + Oksana + Igor HALELIUKA

18% + Eugenia (k) KUSZNIR (23 r.ém.) + pradziadkéw:
+ Stefan + Maria + dziadka + Jan BUSKO + cérka
Lidia KUCAB

CZWARTEK 15.02.2024 .

7% + Zofia STEPIEN (od uczestnikéw pogrzebu)

9% Msza $w. o taske zdrowia dla Heleny
WARSZAWA i opieke Matki Bozej

18% + Tadeusz ZAJAC (gr.15)
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PIATEK 16.02.2024 .

7%° Msza $w. dziekczynna — z ok. 19 r.ur. Roksany
o potrzebne faski i opieke Maryi

9% + Tadeusz ZAJAC (gr.16)

18% + Monika WOJTOW (2 r.8m.) + Bozena
HEJDUR (4 r.sm.)

SOBOTA 17.02.2024 r.

7% + Tadeusz ZAJAC (gr.17)

9% ++ Antoni LISAK (20 r.8m.) ++ rodzice Jozef (m),
Stanistawa (k) ++ bracia Tadeusz, Stanistaw (m)
18% + Andrzej CHLEBOWSKI (od sgsiadow)
NIEDZIELA 18.02.2024 r.

7% + Teresa SLOWIK (11 r.8m.)

9% W intencji Anny i J6zefa CZERNIAWSKICH oraz
ich dzieci i wnukow o taske zdrowia i btogostawienstwo
Boze

10%° W intencji Kevina WOKOSZYN (10 r.ur.)

12% + Jozef DROZDZ (4 r.$m.) + rodzice:

+ Stanistawa (k) + Tadeusz DROZDZ + brat + Jan
12% Msza $w. dziekczynna z ok. 91 r.ur. Janiny

(o potrzebne taski — od cérek z rodzinami),

z ok. 20 r.ur. Oliwii z prosbg o zdrowie

i blogostawienstwo Boze

18% + Tadeusz ZAJAC (gr.18)

PONIEDZIALEK 19.02.2024 r.

7% + Jerzy SLEZAK (od uczestnikéw pogrzebu)
9% + Tadeusz ZAJAC (gr.19)

18% + Helena ZARNOWSKA + Jan + Janina (k)

+ Ryszard GWOZDZ oraz z rodziny:

+ ZARNOWSKICH + KOZUCHOWICZ + GWOZDZ
+ PALKA

WTOREK 20.02.2024 r.

7% + Tadeusz ZAJAC (gr.20)

9% Msza $w. dziekczynna z ok. ur. Doroty z prosbg
o zdrowie i btogostawienstwo Boze

18% + Joanna RUSNAK (od uczest. pogrzebu)
SRODA 21.02.2024 r.

7% + Jozefa KUNA (od uczest. pogrzebu)

9% O Boze btog. Opieke MB Nieustajgcej Pomocy
oraz $wiatto Ducha Sw. dla Igora

18% + Tadeusz ZAJAC (gr.21)

CZWARTEK 22.02.2024 r.

7% + Tadeusz ZAJAC (gr.22)

900

18% Msza $w. dziekczynna z ok. 1-rocz. Hanna CISON
PIATEK 23.02.2024 r.

7% + Krystyna WARSZAWA

9% + Michat DIAKOWSKI (43 r.$m.)

18% + Tadeusz ZAJAC (gr. 23)

SOBOTA 24.02.2024 r.

700

9% + Tadeusz ZAJAC (gr. 24)

9% Msza $w. dziekczynna z ok. 80 r. urodzin
Stanistawy z prosbg o zdrowie i btog.

18% + Anna KASTELIK int. od Grazyny i Roberta

z Rychwatdu

NIEDZIELA 25.2.2024 r.

7%° ++ z rodziny: BISKUP, JAROSZ, ROJNA

9% + Stanistaw(m) STELMACH

10% + mama Maria WOZNIAK-MAZUREK 9 r.ém.,
+ tato Michat i za ich rodzicow

12% ++ z rodziny DOLINSKICH + Zuzanna 6 r.$m.
+ Marcin 6 r.sm., + Jerzy 18 r.dm. + zmarli z rodziny
12% + Ryszarda MOSZUMANSKA

18% + Tadeusz ZAJAC (gr.25)

PONIEDZIALEK 26.2.2024 r.

7% + Tadeusz ZAJAC (gr.26)

9% + Kazimierz WOJCIK (od uczest. pogrzebu)
18% W intencji Panu Bogu wiadomej

WTOREK 27.2.2024 r.

7% + Jozef GRZYB (gr. 1)

9% + Tadeusz ZAJAC (gr.27)

18% + Marianna PIECZENIAK + Anna SIEWIERSKA
SRODA 28.02.2024 r.

7% + Tadeusz ZAJAC (gr.28)

9% + Jézef GRZYB (gr.2)

18% + Wiadystaw KOSNIELSKI i za Dusze w czy$écu
cierpigce

CZWARTEK 29.2.2024 r.

7% + Jézef GRZYB (gr.3)

900

18% + Tadeusz ZAJAC (gr.29)

i

Swiety Michale Archaniele! Wspomagaj nas w walce, a przeciw ' - it -
zasadzkom i niegodziwosci ztego ducha badz nasza obrona. /ﬂl._' ; \_? \
Oby go B6g pogromi¢ raczyt, pokornie o to prosimy, a Ty, Wodzu } ,1 & L .\
niebieskich zastepow, szatana i inne duchy zte, ktére na zgube :«’ R 8
dusz ludzkich po tym $wiecie kragza, mocg Bozg straé do piekia. N\ S
Amen.

Warto odmawiac¢ kazdego dnia...
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Selaement Chizn S prayjlk

Zofia Katarzyna Idzior, 20.01.2024 r.

Andrzej Krzysztof Klimczak,
27.01.2024 r.

Breing wieeznedel praalrocayls

+ Zofia Stepien zd. Chrzanowska, ‘% ;’(
zm. 5.01.2024 r., przezyta ~ 4 S
93 lata

+ Jozefa Kuna zd. Cieslak, ",
zm. 14.01.2024 r., przezyta 104 lata =~

+ Jerzy Slezak, zm. 15.01.2024 r.,
przezyt 79 lat

+ Kazimierz Wojcik, zm. 12.01.2024 r.,
przezyt 87 lat

+ Mirostawa Samotus, zd. Puchata,
zm. 24.01.2024 r. przezyta 66 lat

+ Eugenia Mroczka, zm. 24.01.2024 r.,
przezyta 84 lata
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Kancelarla parafialna czynna:
wtorek w godz. 16™-17%, czwartek w godz. 16%-17%,
sobota w godz. 10%-12%

Msze §w.:

* niedziela i uroczystosci: 7°, 9%, 10*° (z udziatem dzieci),
12% (suma), 18" (z udziatem mlodziezy)

« dni powszednie: 7%, 9%, 18%

+ dla matzenstw obchodzacych jubileusz sakramentu
malzefistwa: ostatnia niedziela miesigca godz. 12"

Spowiedz $w.:

* od poniedziatku do soboty od godz. 6%, 8%, 18"

* niedziela i uroczystosci: podczas wszystkich Mszy $w.
* [ pigtek miesigca w godz. 8-9% i 17%-18%
Sakrament chrztu $w.:

[11II niedziela miesigca o godz. 12%

Adoracja Najswietszego Sakramentu:

* [ niedziela miesigca: po kazdej Mszy $w.

* [ sobota miesigca w godz. 7°0-9%

* w kazdy poniedziatek po wieczornej Mszy $w. godzinna adoracja



